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LAR!

SLOVINSKU FUNGUJE

Karl Vogrinc¢i¢ sa venuje véelare-
niu od roku 1974 a apiterapii ak-
tivne viac ako 15 rokov. Je Clenom
kolégia pri Slovinskom vcelar-
skom zvize (€ZS) a v organ-
izicii €2 Stajerske je zodpoved-
ny za apiterapiu a apiturizmus.
zarovei je predsedom apitera-
peutickej sekcie Dr. Filipa Terca
v Maribore. Pytali sme sa ho, ako
funguje apiterapia v domovine
zakladatela modernej apiterapie.

AKO DLHO SA VY OSOBNE
VENUJETE APITERAPII?
¢O VAS K TOMU VIEDLO?

Veelarit som zacal v roman-
tickych ¢asoch, v 80-tych rokoch
minulého storoéia. V tej dobe som
potreboval len ul so vcelami a
nadobu na med. VEeladril som len
pre med. Bol som medar. Ked v3ak
pridiel kliestik vsetko sa zmenilo a
ja som sa postupne véelarenia na
niekolko rokov vzdal. Po obnoveni
chovu som sa zacal intenzivne
zaoberat apiterapiou. Hiadal som
nové poznatky a vedomosti. Stre-

tol som sa s antropozofiou, biody-
namikou ucenim doktora Rudolfa
Steinera kde som spoznal silu a
dar véiel. Véely su zazrakom pri-
rody!

@ SLOVINSKO JE KRAJINA,
KTORA JE ZNAMA
VCELARSTVOM A
PREZENTUJE SA NiM V
CELOSVETOVOM MERADLE.
KOLKO MATE VEELAROV

Karl Vogrin&i& na svojej v&elnici / K. Vogringic

Na veelnici K. Vogrin&ica / K. Vogringié

A AKYMI PRODUKTMI
SA ZAOBERAJU VCELARI
V SLOVINSKU?

V Slovinsku je priblizne dva
miliony obyvatelov.Z tohoje10 000
registrovanych vceldrov, ktori su
Elenmi Zvazu véelarov Slovinska
(CZS). Nasim predsedom je Bost-
jan Noc¢. V zdruZeni mame len
niekalko velkych véelarov, zvysok
su hobby véelari. Véelari okrem
rdznych medov medovicového a
nektarového pévodu zbieraju aj
pel a pergu, ziskavaji matersku
kasicku, vosk, propolis, chova-
iU véelie matky, vyrabaju apilarnil
(trudi homogenat) a zaoberaju sa
kulinarstvom. Vyznamne je u nas
rozvinuta jaj vcéelarska turistika.

@& HISTORIA MODERNEJ
APITERAPIE MA V
SLOVINSKU DLHU TRADICIU,
KTORU ZACAL V POLOVICI
19. STOROCIA FILIP TERC.
AKO VYZERA
APITERAPEUTICKA PRAX?

Moje véelarstvo je v okoli
Mariboru, &iZze v oblasti, kde Zil a
pracoval Dr. Filip Teré potom, ¢o
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prisiel z Ciech. Bol lekdrom, peda-
gogom, narodnym buditelom a
véeldarom. Trpel reumatoidnou
artritidou, liedil sa vcelim jedom
a mal uspechy. Preto zacal takto
liecit aj svojich pacientov. Lieéil
priblizne 600 pacientov a mal 85 %
Uspesnost.

@ AKO PREBIEHA VZDELAVANIE
V APITERAPII V SLOVINSKU?

Systematické apiterapeutické
vzdeldvanie prebieha v Slovin-
sku od roku 2014. Realizuje sa cez
vikendy a trva pocas celého roka.
Pozostava zo 120 hodin teoretickej
pripravy, 10 workshopov a dvoch
exkurzii. Kazdy Ucastnik absolvuje
test na kazdej prednaske, pripravi
si seminar a zaverecnu pracu. Po
overeni a obhajobe dostane cer-
tifikat. Prave teraz zaciname 9.
cyklus vzdelavania.

xxxxxx / K. Vogringi¢

Po cely ¢as zaroven aktivne
komunikujeme s prislusnymi Stat-

povolania apiterapeuta. Minuly
rok sa nam podarilo ziskat ,Pra-
vidla, katalog zruénosti a kataldg
Standardov”. Boli vyskolené aj
komisie na kontrolu zruénosti api-
terapeutov. Podla predpisaného
postupu je teraz mozné ziskat ofi-

cialny narodny certifikat vzdelava-
nig, takzvany NPK, na drovni Sest.

@ KDE DNES VIDITE
POSTAVENIE APITERAPIE
VO VZTAHU K MODERNEJ
MEDICINE?

Zvaz  vcelarov  Slovinska
a naSa organizédcia v Maribore
planuju vybudovat moderné cen-
trum apiterapie Dr. Filipa Terca,
kde sa budeme snazit spolupraco-
vat a rozvijat apiterapiu. Skuseno-
sti niektorych vychodnych krajin
poukazuju na rieSenie zdravot-
nych problémov tymto smerom,
veelimi produktami.

@ VELKA CAST VEREJNOSTI
VNIMA APITERAPIU NAJMA
CEZ VCELI JED, NO POCET
PRVKOV JEJ VYUZITIA JE
OVELA SIRSI. S AKYMI

PRVKAMI NAJCASTEJSIE
PRACUJETE VY, Cl API-

TERAPEUTI V SLOVINSKU? -

Problém dnesnej doby vidim
v komunikacii so vcelami. Komu-
nikujeme s nimi na materidlnej
drovni, kde je pritomna cham-

tivost. Kolko z niec¢oho véelam
odoberieme a kolko zarobime.

Vcely na nds cakaju podla mojho
nazoru aj v astrali a éteri.

V roku 2011 som z eurdpskych
fondov vybudoval apiterapeuticku
veelnicu, ktord sa zrodila z intuicie.
V nej tvorim pribeh ,Apiterapia v
slovinskom vceline”. Okrem chovu
véiel podla principov biodynamiky,
véelnica ponuka pozorovanie véiel,
odpocinok na uloch, meditaciu
v antistresove] komore, inhalaciu
spankovych aerosoélov, masaz me-
dom, vyuzitie energetického kresla
za pomoci suchého plastu (posvat-
na geometria) a ovela viac. S po-
mocou homeopatie sme dokonca
vyvinuli APIT, nazov vznikol spo-
jenim skratiek slov apiterapia - AT,
informacné technoldgie - IT. Ide
o nalepky, ktoré nahradzaju véelie
bodnutie, ktoré mdze pri apitera-
pii pbdsobit drazdivo alebo vyvolat
anafylakticku reakciu.

@ sU PRODUKTY AKO VCELIA
VODA €l APIDOMCEK
TEMOU AJ V SLOVINSKU?

Veeliu vodu vyuzivaju aj nasi
v&elari. Apidoméek je v Slovinsku
znamy uz od staroveku. Teraz sa v
novej podobe vyuziva pre potreby
apiturizmu a apiterapie.
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& MATE NEJAKE USPESNE
PRIBEHY, KDE VASI KLIENTI
VYUZiVAJU APITERAPIU?
€O POMOHLO PRI AKYCH
PROBLEMOCH?

Robime vela masazi s me-
dom. Masaze sa vyvkonavaju vo
vieline, v energetickom prostredi
vé&iel. Ta sa vyrazne lisi od beznej
masaze v miestnosti. Mame dobré
sklsenosti s pouzivanim ulového
vzduchu. Stav astmatikov sa vidi-
telne zlepsuje a mnohi su uz aj
vylieCeni. Merania sa vykonavaju
pristrojom na kapacitu pluc.

Velmi Uspesna na zmier-
nenie bolesti je aj tepelna terapia
voskom. Dobré vysledky zazna-
mendvame aj pomocou nalepiek
APIT, ktoré je mozné poslat
postou, pretoze su odolné. A ne-
treba mat pri nich strach z aler-
gie. Pouzivanim energetického
kresla sa zasa obnovuje energia a
pohoda. Pouzivam aj med, ktory
ziskavam v mensom mnozstve.
Ulohou véiel podla mra nie je
ziskavat med pre c&loveka, ich
ulohou v prirode je opelovanie.

@ VIDITE VYUZITIE API-
TERAPIE V SUCASNYCH
CIVILIZACNYCH
PROBLEMOCH, KTORE
OVPLYVNUJU MODERNU
SPOLOCNOST?
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V apiterapii sa musime vratit

‘tam, kde boli nasi predkovia,

ktori zili s prirodou. Nemali priro-
dovedné ucebnice, ale poznali
vsetky zakonitosti prirody. Dnes
verime v zariadenia, ktoré nam
poskytuju nejaky druh digitalne-
ho vytlacku. Stratila sa intuicia.

@® KAZDOROCNE ORGANIZU-
JETE APITERAPEUTICKE
AKCIE V MARIBORE.

NA COM PRACUJETE A
KEDY BUDE DALSIA?

V Maribore kazdorocne or-
ganizujeme dve sympozia veno-

Masaz medom vo véeline / K. Vogrincic

vané Dr. Filipovi TerCovi. Na jar
pri prilezitosti Svetového dna
apiterapie vzdy 30. marca a na
jesen k jeho datumu umrtia 28.
oktobra. Tento rok sa sympozi-
um konalo 29. oktébra na Fakulte
biosystémovych vied v meste
Hoce. Predstavenad tu bola kniha
“Dobré zdravie so vcelami”,
ktord napisal Dr. Stangaciu a
niektoré dalSie zaujimavé témy.
Pri tejto prilezitosti sme udelili
aj certifikaty uz 6smej generacii
novych apiterapeutov. Zaciname
tak uz pripravovat program na
konferenciu v marci.

Ing. Zuzana Jurickova, PhD,
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