APITERAPIJA, INFORMACIJSKO ZDRAVLJENJE

Ko cebela pici

pit nalepke, s poglavitno infor-
macijo privzeto iz ¢ebeljega
strupa in Zela, so namenjene
zmanjsevanju bolecin in boljSemu po-
Cutju. Nadomescajo zdravilni cebelji
pik. Njihova prednost je, da ¢ebeli za
nase zdravje ni treba poginiti. Oblizi
so na voljo za uporabo ze ve¢ kot eno
leto in so glede ucinkovitosti presegli
pricakovanja, pravijo njihovi snovalci.
V sodelovanju s ¢ebelarjem Karlom
Vogrincicem iz Moc¢ne pri Pernici je
nalepke ustvaril izumitelj Vili Poznik
iz Celja.
Apit nalepke so edinstvene v svetu

in so rezultat le slovenskega znanja in |

izkusenj. Z njimi se lahko »picijo« tudi
tisti, ki ob piku zive ¢ebele sicer dozivijo
anafilakti¢ni Sok. Njihova uporaba nima
stranskih ucinkov, ne povzrocajo bole-
in ne oteklin.

Nalepke uporabljamo v paru. Prva
nalepka, s podobo cebele, nosi v sebi
informacije ¢ebeljega strupa in Zela.
1 nalepka, Steviléna mandala, pa
vsebuje Stevilne informacije, ki so name-
njene dobremu pocutju in so
podpora prvi nalepki.

[ZKUSNIJE
UPORABNIKOV

»Na zacetku smo menili, da
bodo oblizi dobrodosel pripo-
mocek pri lajSanju samo neka-

ih bolezenskih tezav. Vse
va kaze, da pomagajo pri

velikem Stevilu tezav, za kate-
re apiterapija pozna resitve ze
LZ_.,,.L. Casa. Pozitivnih, _:_,C_
uc¢inkovitih izkusenj je vec kot
devetdeset odstotkov,« v:.;:
Vinko Zgajner, sodelavec V
ja Poznika.

Apit nalepke po letu dni
o Ve

Nalepke Apit pomagajo
pri velikem Stevilu tezauv,
za katere apiterapija
pozna resitve Ze dolgo
casa.

Ljudje so nalepke, v skladu z zacet-
nimi priporocili, najveckrat uporabljali
za lajSanje bolecin ob udarcih, za lajSanje
bolecin v krizu, kolenih in sklepih. Hitro
pa so ugotovili, da nalepke pomagajo
tudi pri lajSanju Se drugih tezav.

Povratne informacije uporabnikov
pripovedujejo o lajSanju tezav s hrbteni-
€0 oziroma z vsemi tezavami, ki od tod
izhajajo. Veliko si jih je z njimi odprav-
ljialo bolecine in otekline kolen, gleznjev,
sklepov; zadovoljni so z Apitom pri
lajSanju bolecin ob udarcih, glavobolih,
zobobolu, bolec¢ih mesecnih ¢iscah, pre-
hladih in raznih vnetjih. Mnogi so poro-
¢ali 0 izboljsanju splosnega pocutja.

Nekateri so svoje dobre izkusnje z

Uporaba Apit nalepk pri najrazlicnejsih teZavah

tako, da ne pici

o /e

Apit nalepkami delili s svojim zdravni-
kom. Ti najveckrat uporabi niso opore-
kali. Tako je denimo StiriinSestdesetletni
bolnici z revmatoidnim artritisom s
Stajerske zdravnik v odpustno pismo iz
bolnisnice napisal, da se Ze ve¢ mesecev

| samozdravi s ¢ebeljim strupom —nalep-

| kami za koZo.

o hrbtenica

MAN] BOLECIN,

LAZJA HOJA
Od mnogih uspesnih primerov bomo
podrobneje izpostavili dva. Sestdeset-
letno Miljenko so pestile mnoge zdravst-
vene tezave, od bolecin v krizu, v obeh
kolkih ter v obeh kolenih. V casu prve
uporabe nalepk je imela vnetje mand-
liev, bolecine v gornjem delu hrbtenice
in bolecine po prebolelem herpesu zos-
ter. Njene zdravniske diagnoze so bile:
revmatoidni artritis, skolioza kifoza hrb-
tenice, osteoporoza, spuscena stopala.
Pestile so jo razne bolecdine, obcasno
mocne, denimo bolec¢ine ob hoji in ob
tezjih opravilih, motile si ji tudi spanje.
S temi tezavami se je ubadala

ze kakih osem let.

m sklepi Po terapiji z Apit nalep-
m misice kami se je njeno pocutje iz-
| poskodbe boljsalo za polovico. V kolkih
m glavobol se ji je po dveh tednih bole-
B menstruacla  gina zmanjSala za kakih Sest-
= _<:vm, deset odstotkov, zato je lazje
P hodila. Tudi v ledvenem pre-
S delu hrbtenice se je bolecina
m zobobol e )
po enem mesecu zmanjSala
® koleno S § B
za polovico. Po dvotedenski
¥ astma . sooTh 2
: terapiji v ramenih pa je izgi-
revmatizem 3 kT
nilo mravljincenje prstov na
o kah. Po treh dneh terapij
. roKan. ) re. 3 rapilje
ateklie rokah. Po treh dneh terapije
getaln z antibiotiki je dala nalepke

na mandlje in bolecine so v
dveh dneh povsem izginile.

Ko CEBELA PI¢I TAKO, DA NE PICI
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Izumitelj Vili Poznik

MAN] BOLECIN
IN EVFORIJE, BOLJSI SEN

Zanimiv je zapis iz dnevnika Marka
s Stajerske, ki je uporabil dva kompleta
nalepk. Vse v nadaljevanju zapisano se
mu je zgodilo le v tednu dni. Prvi dan
uporabe je svojo bolecino ocenil z vred-
nostjo deset, torej kot najmocnejso. Nje-
gov nemir se je kazal v evforicnem raz-
misljanju. V svoj dnevnik je zapisal: »V
ognju imam ved dejavnosti, ki se jih lote-
vam posamezno, a nimam potrpljenja,

da jih kon¢am.« Prvo no¢ po uporabi na-
lepk je zapisal: »Spanje je bilo, kot ze
dolgo ne, krepcilno. Zbudil sem se le
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enkrat. Bolecina je bila ob¢utno manjsa.«

Z Apit nalepkami
se lahko »picijo« tudi
tisti, ki ob piku zive
cebele dozZivijo
anafilakticni sok.

ws

Po drugi nodi z nalepkami se je nje-
gova evforija umirila: »Po mirni noéi
cutim, da nisem vec evforicen. Imam
¢as, nikamor se mi ne mudi. Govor ni
ved jecljajoc, govorim tekoce in zbrano.
Bolecina ima sedaj vrednost le Se pet.«

Nalepke si je nalepil Se na ramena,
stanje bolecine je ocenil z osem. Po dveh
dneh uporabe je spal skoraj sedem ur,
kar se mu ni zgodilo Ze dolgo. Boledina
se je zmanjsala. Naslednji dan je dva
kompleta oblizev nalepil na zapestje
roke. Stanje bolecine je ocenil z dve, leva
roka je imela omejitve zaradi Parkinso-
nove bolezni, desna roka pa ga je bolela
zaradi revme. Isti dan je pri telovadbi
opazil, da je rama postala povsem giblji-
va, pred terapijo pa je z bolecinami
dvignil roke le do viSine ramen.

Ze po tednu dni je lahko na vrtu delal
ves dan, imel je polno energije, ni ¢util
omejitev: »Po tako napornem dnevu bi
sicer bole¢ino ¢util izredno mo¢no, sedaj
pa je ne ¢utim oziroma le zelo blago.«
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